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上海市语言文字水平测试中心 
 

   沪语测〔2021〕17 号 

 

关于《中国诗词大会》（第七季） 

上海地区推荐选拔活动的通知 

各高校、区语委办： 

教育部、国家语委联合中央电视台举办的《中国诗词大会》，作

为全国第一档全民参与的诗词节目，以“赏中华诗词、寻文化基因、

品生活之美”为基本宗旨，通过对诗词知识的比拼及赏析，分享诗词

之美，感受诗词之趣，从古人的智慧和情怀中汲取营养，涵养心灵。

随着节目的播出，一次次在全社会掀起了诗词文化热潮。 

根据教育部语用司、中央电视台关于《中国诗词大会》（第七季）

相关招募选拔的要求，现将《中国诗词大会》（第七季）上海地区推

荐选拔活动有关要求通知如下： 

一、组织机构  

指导单位：教育部、国家语委、中央广播电视总台  

主办单位：上海市语言文字工作委员会、上海市教育委员会 

承办单位：上海市语言文字水平测试中心 

协办单位：上海教育报刊总社 

二、选拔对象条件 

选拔对象为年满 5 周岁至 70 周岁的诗词爱好者，选手应具有较

深的古典诗词（唐宋诗词）功底，语言能力表达出众，有一定的舞台

表演经验，政治可靠。 

选手选拔不收取任何费用。 
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三、选拔工作安排 

（一）招募报名 2021.9.1-9.19 

1.推荐名额 

以高校、区（语委办）为单位，自主组织开展选拔和报名活动，

推荐优秀选手参加上海市的市级选拔，推荐名额为： 

（1）中小学组：各区语委办推荐中、小学生分别 5 人。可优先

选择历届上海市中学生古诗文阅读大赛、上海市小学生古诗文大会获

奖选手，自愿参加。 

（2）高校组：各高校语委办推荐，每所高校推荐师生 5人。 

（3）社会组：委托上海教育报刊总社的“少年日报”微信号自

由报名，年满 5周岁至 70 周岁的诗词爱好者均可参加。 

 2.选拔方式 

各单位可组织笔试、飞花令比拼等进行选拔，也可由选手所在学

校（单位）推荐。 

3.选拔要求 

请各高校、区语委办于 2021 年 9月 19 日前将推荐参加市级选拔

的选手报名表（附件 1）、汇总表（附件 2）发送至活动指定邮箱

scdhsh2021@126.com。 

各单位务必确保所填信息真实准确有效。汇总表请各高校、区按

推荐顺序填写。 

选手可以个人报名，也可以家庭组合的形式报名。 

（二）复选 2021.9.20-9.26  

上海地区承办单位组织专家对基层报名结果进行筛选，必要时视

报名人数组织测试，评选出 200 名优秀选手参加央视节目组主持的上

海地区面试选拔，由此产生晋级央视节目录制的“百人团”选手。 

（三）现场面试 2021.10.23 

1.面试时间：2021 年 10 月 23 日（星期六）上午 8:30——17:30。 
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2.面试地点：上海教育报刊总社（中山南二路 151 号） 

具体安排另行通知。 

四、工作要求 

请各高校、区语委办根据工作流程开展广泛宣传发动、选手推荐

报名、面试选拔等工作，并落实 1名领队老师负责活动的组织协调工

作，选拔推荐过程中的相关通知、宣传报道等请发送至邮箱

scdhsh2021@126.com。 

联系人：韩  真  13901740722 

龚晓阳  13601667507  

        吴永安  13764166709 

 

附件 1.《中国诗词大会》（第七季）选手报名表 

     2.《中国诗词大会》（第七季）选手报名信息汇总表 

 

               

上海市语言文字水平测试中心 

                                   2021 年 8月 31 日 
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附件 1： 

《中国诗词大会》（第七季）选手报名表 

姓名 
 

性别  年龄 
 

学历 
 

专业  民族 
 

职业 
 

身高  籍贯 
 

手机 
 

微信/QQ  才艺 
 

通讯地址  身份证号 
 

熟记多少

首诗词 

100 以下     100-300     300-500 

500-1000     1000-3000     

3000 以上 

 

注：表中所有信息请如实回答，如 

发现有虚假信息节目组可取消选手

参赛资格。 

是否有家人一起参加节目 是      否   

1.用一句古诗词来形容自己。 

    

 

 

2.是否有和古诗词相关的人生经历，请简单叙述。 

 

 

 

 

3.最喜欢的古诗词有哪些？你最喜欢的诗人或是词人是谁？（请简单的叙述一下为什

么。） 
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4.以往有参加过节目录制吗？  

 

 

 

 

 

5.为什么报名参加节目？参加这个节目有哪些优势？ 

 

 

      

 

 

     

6.是否有家人一起参加？介绍下你的家人以及他（她）的诗词掌握情况。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


